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Nouveauté - Aqua spé

L’aquagym est au rendez-vous de votre été pour une remise en forme apres une longue
période loin des bassins.

Aqua-bike, circuit training et/ou aqua-palmes, les
vendredis de 12h15 a 13h du 5 juillet au 30 aout

Sur inscription a l'accueil de la piscine.

https://www.piscinedulac.fr/nouveaute-aqua-spe-4965.html
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